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ABSTRAK 

 

Graciella Tansah Gunawan / 28140231 / 2018 / Pengaruh Keterlibatan Fashion dan Gaya 

Hidup Berbelanja Terhadap Pembelian Impulsif (Studi Terhadap Remaja dan Pemuda DKI 

Jakarta) / Dosen Pembimbing: Dr. Tony Sitinjak, M.M. 

 

Perubahan gaya hidup masyarakat yang kini semakin modern menjadi salah satu pemicu 

meningkatnya pembangunan mal atau shopping centre, hal ini juga berdampak pada 

terjadinya pembelian impulsif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

keterlibatan fashion dan gaya hidup berbelanja terhadap pembelian impulsif yang terjadi 

pada kategori produk fashion. Dengan melakukan penelitian ini, dapat diketahui seberapa 

besar pengaruh keterlibatan fashion dan gaya hidup berbelanja terhadap pembelian impulsif 

dengan objek penelitian yaitu remaja dan pemuda DKI Jakarta. Melalui berbagai penelitian 

dan jurnal yang sebelumnya telah dilakukan peneliti lain, peneliti menyadari adanya 

pengaruh yang mempengaruhi terjadinya pembelian impulsif pada kategori produk fashion.  

 

Fashion merupakan salah satu hal yang tidak dapat lepas dari kehidupan masyarakat modern. 

Fashion menciptakan identitas dan juga menunjukkan status sosial. Oleh sebab itu, 

masyarakat umumnya sangat memperhatikan penampilan dan produk yang mereka kenakan. 

Teori – teori yang dibahas antara lain mengenai perilaku konsumen, keterlibatan, fashion, 

gaya hidup berbelanja, dan pembelian impulsif.  

 

Variabel dalam penelitian ini terbagi menjadi dua jenis, yaitu variabel independen dan 

variabel dependen. Variabel independen dalam penelitian ini adalah keterlibatan fashion dan 

gaya hidup berbelanja, sedangkan variabel dependen dalam penelitian ini adalah pembelian 

impulsif. Untuk mengetahui hasil, digunakan metode analisis regresi, uji normalitas, uji 

heterokedastisitas, uji autokorelasi, dan uji multikolinearitas. 

 

Dalam mengumpulkan data yang diperlukan dalam penelitian ini, penulis menggunakan 

metode pengumpulan data dengan kuesioner dan wawancara, serta dari pustaka yang 

membahas topik sejenis. Penelitian ini dilakukan dengan penyebaran kuesioner dan 

wawancara kepada 160 responden remaja dan pemuda DKI Jakarta yang terdiri atas wanita 

dan pria dengan rentang usia 15 – 25 tahun yang berprofesi sebagai pelajar, mahasiswa, 

karyawan, entrepreneur dan fashion blogger dengan periode 2 bulan terhitung sejak 

November – Desember 2017.  

 

Hasil penelitian menunjukkan  bahwa keterlibatan fashion dan gaya hidup berbelanja secara 

simultan berpengaruh signifikan terhadap pembelian impulsif dengan nilai signifikansi 

sebesar 0.000. Hasil penelitian hipotesis Keterlibatan Fashion terhadap Pembelian Impulsif 

diperoleh nilai sebesar 0.220. Hasil pengujian hipotesis Gaya Hidup Berbelanja terhadap 

Pembelian Impulsif diperoleh nilai sebesar 0.412. 

 

 

Kata kunci: Keterlibatan Fashion; Gaya Hidup Berbelanja; Pembelian Impulsif 
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ABSTRACT 

 

Graciella Tansah Gunawan / 28140231 / 2018 / The Effect of Fashion Involvement and 

Shopping Lifestyle on Impulse Buying (A Study of Teenager and Youth in DKI Jakarta) / 

Advisor: Dr. Tony Sitinjak, M.M. 

 

As society becomes more modern in their upbringing, changes in their lifestyle have 

triggered the development of shopping malls or shopping centers, leading to the increase of 

impulsive purchases. This study aims to determine the influence of fashion involvement and 

shopping lifestyle to these impulsive purchases, which occur in the category of fashion 

products. By doing this research, the influence and significance of fashion involvement and 

shopping lifestyle to impulsive purchasing among teenagers and youths in DKI Jakarta could 

be identified.  

Based on various studies and journals, researchers are aware on the factors that might affect 

the occurrence of impulsive purchases in the category of fashion products. 

 

Fashion is something that could not be separated from the life in the modern society. Fashion 

creates identity and is a symbol of someone’s social status. That is why people are very 

concerned on their appearance and the fashion products they wear. The theories discussed 

will include 5 aspects: consumer behavior, involvement, fashion, lifestyle shopping, and 

impulse buying. 

 

Variables in this study are divided into two types: independent and dependent variables.  

Independent variables identified in this research are fashion involvement and shopping 

lifestyle, while the dependent variable in this research is impulsive buying. Regression 

analysis method, normality test, heteroscedasticity test, and multicollinearity test are used to 

predict the results. 

 

The data collection methods that the researcher used are: questionnaires, interviews and 

books or journals from libraries. This is done by distributing questionnaires to 160 

respondents of teenagers and youths in Jakarta consisting of women and men with age range 

of 15 - 25 years who work as a student, an employee, an entrepreneur and a fashion blogger 

with period of 2 months since November - December 2017. 

 

The results indicate that the involvement of both fashion and shopping lifestyle have a 

significant value of 0.000 on impulsive buying. Moreover the hypothesis of fashion 

involvement to impulse buying is 0.220 while the results of shopping lifestyle hypothesis to 

impulse buying is 0.412 

 

 

 

Keywords: Fashion Involvement; Shopping Lifestyle; Impulsive Buying 
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