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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dilakukan pada bab IV, maka 

kesimpulan yang dapat diambil untuk menjawab batasan masalah adalah 

1. Tidak terdapat cukup bukti bahwa kepemilikan institusional berpengaruh terhadap 

financial distress suatu perusahaan. 

2. Tidak terdapat cukup bukti bahwa kepemilikan manajerial berpengaruh terhadap 

financial distress suatu perusahaan. 

3. Tidak terdapat cukup bukti bahwa komisaris independen berpengaruh terhadap 

financial distress suatu perusahaan. 

4. Terdapat cukup bukti bahwa profitabilitas berpengaruh negatif terhadap financial 

distress suatu perusahaan. 

B. Saran 

Mengingat banyaknya keterbatasan dari penelitian ini, maka peneliti akan memberikan 

saran yang dapat digunakan dalam penelitian selanjutnya, yaitu 

1. Penggunaan pengukuran lain terhadap Financial Distress berupa nilai EPS negatif atau 

menggunakan Altman Z Score agar mendapatkan hasil yang lebih akurat. 

2. Menetapkan kriteria sampel yang lebih banyak sehingga penentuan perusahaan yang 

mengalami financial distress menjadi lebih baik. 

3. Menggunakan pengukuran lain terhadap variabel profitabilitas jika ingin mendapatkan 

hasil yang berbeda dan diharapkan dapat lebih baik. 

4. Penambahan variabel-variabel lain untuk penelitian selanjutnya dapat menggunakan 

variabel seperti likuiditas, leverage, ukuran perusahaan, dan sebagainya. 


