
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Unconditional conservatism terbukti berpengaruh negatif terhadap financial 

distress. 

2. Conditional conservatism terbukti berpengaruh negatif terhadap financial distress. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil analisis dan kesimpulan yang telah diuraikan sebelumnya dan 

melihat keterbatasan dalam penelitian ini, maka ditemukan saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Penelitian ini hanya menggunakan periode penelitian selama 3 (tiga) tahun, 

maka diharapkan penelitian selanjutnya dapat menambah periode penelitian 

yang lebih panjang agar didapat hasil penelitian yang lebih komprehensif. 

b. Penelitian ini hanya menggunakan perusahaan manufaktur sehingga untuk 

penelitian selanjutnya diharapkan menambah perusahaan dari sektor lainnya 

agar didapat hasil penilitian yang utuh dan dapat menggambarkan seluruh sektor 

perusahaan. 

3. Untuk mengukur variabel financial distress pada penelitian ini hanya 

menggunakan proksi Altman Z Score, sehinga pada penelitian selanjutnya 

diharapkan menggunakan proksi pengukuran lainnya seperti model Olshon, 

Zmijewski, dan Springate.  

c.  
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1.d. Untuk mengukur variabel unconditional conservatism pada penelitian ini 

hanya menggunakan proksi total akrual, sedangkan untuk mengukur variabel 

conditional conservatism pada penelitian ini hanya menggunakan proksi non 

operating accrual, sehinga pada penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan 

proksi pengukuran lainnya seperti yang telah diketahui terdapat berbagai macam 

pengukuran konservatisme yaitu Earning/Stock Return Relation measure, 

Earning/Accrual measure, dan Net Asset measure.u… 

d.e. Pada penelitian selanjutnya juga diharapkan untuk menggunakan atau 

menambahkan variabel kontrol lainnya seperti ukuran perusahaan, good 

corporate governance, corporate social responsibility, rasio-rasio keuangan, dan 

lain-lain. 

2.   Bagi manajemen perusahaan 

Bagi manajemen perusahaan manufaktur agar mempertimbangkan penerapan 

konsep konservatisme yang mampu menghindarkan perusahaan dari terjadinya 

kondisi financial ditress. 

3. Bagi investor dan kreditur 

Bagi investor dan kreditur diharapkan dapat lebih berhati-hati dalam mengambil 

keputusan investasi dan pemberian kredit, salah satunya dengan 

mempertimbangkan tingkat konservatisme dan tingkat financial distress suatu 

perusahaan.  

4. Bagi regulator 

Bagi regulator diharapkan dapat menggalakkan kembali penerapan konsep 

konservatisme bagi perusahaan-perusahaan di Indonesia karena mampu 

mengurangi risiko terjadinya financial distress. 
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