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ABSTRAK 

 

Michelle / 68130433 / 2017 / Pengaruh Media Sosial Instagram Terhadap Pembentukan 

Konsep Diri Mahasiswa Institut Bisnis dan Informatika Kwik Kian Gie / Dosen 

Pembimbing: Siti Meisyaroh, S.Sos, M.Soc., Sc 

 

Perkembangan teknologi komunikasi telah membawa pengaruh terhadap kemajuan 

komunikasi saat ini. Pertumbuhan pesat dari teknologi komunikasi ditandai dengan munculnya 

ponsel pintar dimana jejaring sosial merupakan bagian di dalamnya. Media sosial seperti 

Instagram adalah salah satu yang paling diminati oleh para pengguna ponsel pintar di era 

digital ini. Media sosial Instagram yang biasanya digunakan untuk mengunggah foto dan 

video, membuat pemilik akun memunculkan gambar dirinya. Sehingga hal tersebut akan 

mempengaruhi seseorang dalam pembentukan konsep dirinya. 

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah komunikasi antarpribadi yang 

didalamnya membahas tentang konsep diri. Media baru itu sendiri adalah internet yang di 

dalamnya terdapat media sosial. Sedangkan konsep diri membahas tentang sebuah pandangan 

atau persepsi seseorang tentang dirinya sendiri, dimana konsep diri terbentuk bukan hanya 

karena pikirannya sendiri melainkan karena adanya interaksi dengan orang lain dan dorongan 

dari lingkungan sehingga memberikan pengaruh kepada seseorang dalam bertindak di dalam 

kehidupannya. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan jenis survei 

explanatif. Penelitian ini menggunakan kuisioner untuk pengumpulan data dimana kuisioner 

dibagikan kepada mahasiswa Institut Bisnis dan Informatika Kwik Kian Gie yang aktif 

menggunakan media sosial Instagram. Kemudian hasil dari penyebaran kuisioner tersebut 

diolah dalam coding sheet menggunakan SPSS 20.0. 

Dengan analisis menggunakan SPSS 20.0, didapatkan hasil bahwa media sosial 

Instagram memiliki pengaruh yang signifikan terhadap pembentukan konsep diri seseorang. 

Hal tersebut dapat dilihat dari uji T yang memiliki nilai alpha 0,001 < 0,005, sehingga 

memberi hasil dimana Ho ditolak, artinya bahwa ada pengaruh secara signifikan antara 

variabel media sosial Instagram terhadap variabel Konsep Diri. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah media sosial Instagram memberikan pengaruh 

terhadap pembentukan konsep diri mahasiswa Institut Bisnis dan Informatika Kwik Kian Gie 

sebesar 10,9%. Sehingga dapat dikatakan bahwa pembentukan konsep diri mahasiswa Institut 

Bisnis dan Informatika Kwik Kian Gie dipengaruhi tidak hanya melalui media sosial 

Instagram tetapi juga melalui faktor yang lainnya. 
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ABSTRACT 

 

Michelle / 68130433 / 2017 /The Influence of Social Media Instagram Toward Self-

Concept Establishment of Institut Bisnis dan Informatika Kwik Kian Gie Student / 

Advisors: Siti Meisyaroh, S.Sos, M.Soc., Sc 

 

The development of communication technology has affected the progress of the 

current communication. The rapid growth of communications technology is characterized by 

the emergence of smartphones where social networking is a part of it. Social media such as 

Instagram is one of the most favorite by smartphone users in this digital era. Social media 

Instagram which is commonly used to upload photos and videos, encourages the account 

owner shows up an image of him/her. So it will affect to someone’s self-concept 

establishment. 

This research use interpersonal communication theory, which is discuss about self 

concepts and a new media. New media itself is the internet and a social media in it. While the 

self concept discusses a someone's view or perception of himself and the self-concept is 

establish not only because of his own thoughts, but because of their interactions with others 

and encouragement from the environment which makes influence to a person’s act in his life. 

The method used in this research is quantitative with descriptive survey. This study 

used a questionnaire to collect data where that questionnaire was distributed to the Institut 

Bisnis dan Informatika Kwik Kian Gie students who actively use social media Instagram. 

Then the results of the questionnaires were processed in the coding sheet using SPSS 20.0. 

After analyse the coding sheet use SPSS 20.0, showed that social media Instagram has 

a significant influence toward someone self-concept establishment. It can be seen from the T-

table that has an alpha value of 0.001 <0.005, giving the results where Ho is rejected, it means 

that there is significant influence between the social media Instagram variable to Self Concept 

variable. 

The conclusion of this study is social media Instagram influence the self-concept 

establishment of Institut Bisnis dan Informatika Kwik Kian Gie students was 10,9%. So it can 

be said that the self- concept establishment of the Institut Bisnis dan Informatika Kwik Kian 

Gie students, not only affected through social media Instagram but also by other factors. 
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