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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis dan pembahasan, diperoleh beberapa kesimpulan : 

Orang tua memiliki peran terpenting dalam keluarga. Orang tua yang akan 

mengarahkan mengenai masa depan anak. Hal – hal yang mempengaruhi orang tua 

berasal dari pengalaman yang mereka miliki. Orang tua menganggap bahwa apa yang 

dialaminya saat dahulu akan sangat membuat mereka berhati-hati dan tegas dalam 

mendidik anak. Hal tersebut agar tidak terulangi masa lalu yang pernah terjadi. 

Setiap anggota keluarga baik ayah, ibu maupun anak memiliki gaya tersendiri 

dalam berkomunikasi dalam keluarga. Melalui gaya komunikasi membantu kita dalam 

berperilaku saat menerima dan mengirim pesan. Gaya tersebut dapat muncul dari 

pengalaman masa lalu, respon yang diberikan orang tua hingga berupa pendapat orang 

lain yang diaplikasikan dalam berkomunikasi di keluarga. Dengan melihat gaya 

komunikasi dari masing-masing anggota keluarga, maka akan mudah untuk 

menganalisa dan menerapkan keputusan yang diambil.  

Selain gaya komunikasi, suatu keluarga juga menganut suatu ciri khas dalam 

berkomunikasi yaitu pola komunikasi. Gaya komunikasi keluarga mewakili identitas 

dari setiap anggota keluarga. Sedangkan pola komunikasi keluarga menunjukkan pola 

hubungan yang terjadi antar anggota keluarga. Dengan pola tersebut setiap anggota 

keluarga mampu mengkomunikasikan mengenai tugas, wewenang maupun impian yang 

harus dicapai. 
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B. Saran 

1. Saran Akademis 

Dapat berguna untuk peneliti selanjutnya yang tertarik untuk meneliti 

mengenai komunikasi keluarga dengan meneliti lebih dalam mengenai suatu 

permasalahan lain yang belum dibahas. Penelitian ini lebih menekankan pada gaya 

komunikasi dan pola komunikasi yang mempengaruhi dalam suatu keluarga. 

Diharapakan penelitian selanjutnya tidak akan terbatasi dengan tahun terbitan 

buku yang dapat digunakan. Hal tersebut berkaitan dengan penelitian ini memiliki 

peraturan penggunaan buku 5 tahun sebelum tahun 2015. Namun, padahal banyak 

sekali buku yang seharusnya dapat digunakan namun dibatalkan. 

2. Saran Praktis 

Hasil penelitian ini diharapkan memberikan masukan kepada setiap orang tua 

bahwa tanpa disadari setiap anggota keluarga akan memiliki gaya komunikasi yang 

beragam. Dengan mampu memahami gaya komunikasi setiap anggota keluarga dapat 

terjalin komunikasi yang baik dan mampu menghindari suatu permasalahan. 

Selain gaya komunikasi, pola komunikasi di dalam keluarga juga dapat 

menimbulkan hal positif. Dengan mengetahui pola komunikasi suatu keluarga 

masing-masing anggota keluarga dapat memahami dan mengetahui bagaimana 

komunikasi dalam keluarga dapat terjalin. Antara orang tua dan anak diharapkan 

memiliki pemahaman makna bersama dalam memandang suatu permasalahan. 

Hasil penelitian ini diharapkan juga dapat memberikan masukan kepada setiap 

anak bahwa sesungguhnya setiap orang tua memiliki latar belakang kehidupan dan 

sifat yang berbeda sehingga memiliki cara mendidik yang beragam. Walaupun 

demikian orang tua memiliki suatu maksud dibalik setiap keputusan. Hal tersebut 

bisa berupa agar anak menjadi lebih sukses darinya maupun tidak ingin anak 
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mengalami kejadian seperti masa lalunya. Sudah sepantasnya sebagai anak tidak 

membandingkan orang tua sendiri dengan orang tua orang lain. 


