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ABSTRAK 

Caterina Indah Susanti/65110232 /2015 /Pengaruh Menonton Tayangan Sinetron 

“Ganteng-Ganteng Serigala” Terhadap Perubahan Perilaku Remaja Di Perumahan 

Irigasi, Bekasi Timur/ Pembimbing :  Wiratri Anindhita S.IP., M.Sc 

Penelitian ini berjudul Menonton Tayangan Sinetron “Ganteng-Ganteng Serigala” Terhadap 

Perubahan Perilaku Remaja Di Perumahan Irigasi, Bekasi Timur. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui seberapa besar pengaruh menonton tayangan sinetron “Ganteng-Ganteng 

Serigala” terhadap perubahan perilaku remaja di Perumahan Irigasi, Bekasi Timur. 

Peneliti Menggunakan Teori S-O-R dalam penelitian ini sebagai acuan untuk melihat 

bagaimana perubahan perilaku yang terjadi pada khalayak sebagai respon dari stimulus yang 

diberikan kepada khalayak. Khalayak akan diberikan stimulus setelah itu khalayak akan 

mengorganismekan lalu akan menghasilkan respon berupa sikap maupun perilaku. Perubahan 

perilaku yang terjadi adalah kognitif, afektif, dan konatif.  

Metode Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Metode Penelitian Kuantitatif 

dengan jenis survey eksplanatif. Teknik pengumpulan data melalui kuesioner diberikan 

kepada 71 penonton sinetron “Ganteng-Ganteng Serigala”. Variabel bebas (tayangan sinetron 

“Ganteng-Ganteng Serigala”) memiliki 3 dimensi yaitu; kejelasan isi pesan, figur pemain, 

dan penokohan). Serta Variabel Terikat (perubahan perilaku remaja) memiliki 3 dimensi 

yaitu; kognitif, afektif, konatif. Teknik analisis data menggunakan uji validitas, uji 

reliabilitas, uji normalitas, analisis persentase, analisis deskriptif (mean), uji koefisien 

korelasi, dan uji T. 

Hasil penelitian ini adalah terdapat hubungan antara menonton tayangan sinetron “Ganteng-

Ganteng Serigala” terhadap perubahan perilaku kognitif berada pada kategori hubungan kuat 

dan bersifat positif sebesar 0,717. Nilai sig > 0,05. Terdapat hubungan antara menonton 

tayangan sinetron “Ganteng-Ganteng Serigala” terhadap perubahan perilaku afektif berada 

pada kategori hubungan sedang dan bersifat positif sebesar 0,491. Nilai sig > 0,05.  Terdapat 

hubungan antara menonton tayangan sinetron “Ganteng-Ganteng Serigala” terhadap 

perubahan perilaku konatif berada pada kategori hubungan sedang dan bersifat positif sebesar 

0,464. Nilai sig > 0,05 dengan hasil ini maka ho ditolak, berarti ada hubungan yang 

signifikan antara pengaruh menonton tayangan sinetron “Ganteng-Ganteng Serigala” 

terhadap perubahan perilaku remaja di Perumahan Irigasi, Bekasi Timur.  
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ABSTRACT 

Caterina Indah Susanti/ 65110232 /2015 / The Influence Of “Ganteng-Ganteng Serigala” 

Drama On An Adolescent Behaviour Changes / Supervisor :  Wiratri Anindhita S.IP., 

M.Sc 

This research entitled the influence of “Ganteng-Ganteng Serigala” drama on an adolescent 

behaviour changes in Perumahan Irigasi, East Bekasi. The purpose of this research is to 

know how much the influence watching “Ganteng-Ganteng Serigala” soap opera to changes 

an adolescent behaviour in Perumahan Irigasi, East Bekasi.  

S-O-R Theory used in this research as a reference to see how the behaviour changes that 

occur in the audience as a response from stimuli that given to the audience. Audience will be 

given the stimuli and then audience will organism then has a response in the form of attitudes 

and behaviour. Behavioural changes that occur are cognitive, affective, and conative.  

Research method used in this research is the quantitative research method to the type of 

survey explanative. Technical data collection through a questioner given to 71 spectators 

“Ganteng-Ganteng Serigala” soap opera. The independent variable (“Ganteng-Ganteng 

Serigala” soap opera) have 3 dimensional namely ; clarity of the message, the figure 

performer, charazterization. And the dependent variable (changes an adolescent behaviour) 

have 3 dimensional namely ; cognitive, affective, conative. Data analysis techniques to test 

the validity, reliability, analysis of the percentage, analysis of descriptive (mean), correlation 

coefficient, and t test 

The results of this research is that there is a relationship between watching “Ganteng-

Ganteng Serigala” soap opera towards changes in cognitive behaviour are strong 

relationship in category and positive comparison of 0.717, Sig > 0,05.  There is a 

relationship between watching “Ganteng-Ganteng Serigala” soap opera towards changes in 

affective behaviour are fair relationship in category and positive comparison of 0.491, Sig > 

0,05. There is a relationship between watching “Ganteng-Ganteng Serigala” soap opera 

towards changes in conativee behaviour are fair relationship in category and positive 

comparison of 0.464, Sig > 0,05. With this result, Ho was rejected, means there is a 

significant relationship between the influence watching “Ganteng-Ganteng Serigala” soap 

opera towards changes an adolescent behaviour in Perumahan Irigasi, East Bekasi.  

 

Keywords: drama, behaviour, adolescent 
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