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Sételah melakukan penelitian secara mendalam terhadap film Habibie & Ainun
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natk makna cinta sebagai proses aktualisasi diri, maka peneliti menarik kesimpulan
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Pesan-pesan verbal yang terdapat dalam film Habibie & Ainun adalah pesan-pesan
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paikan melalui dialog-dialog yang diucapkan oleh tokoh-tokoh yang ada dalam

ut, khususnya dialog-dialog yang diucapkan oleh tokoh Habibie dan Ainun. Pada
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ini, @koh Habibie mencapai proses pengaktualisasian dirinya terhadap makna cinta yang
A

-
ting (Eflam hidupnya, yaitu cinta kepada Ainun, cinta kepada bangsa Indonesia dan juga
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erhadap Elta -citanya. Terkait dengan hubungannya kepada Ainun, tokoh Habibie dalam film

ebut B’erhasn memposisikan diri sebagai seorang suami yang sangat bertanggung jawab
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s kesejahteraan dan kebahagian istrinya atas dasar perasaan cinta kepada Ainun. Selain

=
as aatﬁintanya terhadap Ainun, tokoh Habibie juga berhasil mencapai aktualisasi dirinya
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am hﬁ- perasaan cintanya kepada bangsa Indonesia sekaligus juga terhadap cita-citanya.
tersg'ut Habibie buktikan dengan mewujudkan impiannya dalam membuat pesawat hasil
:karyanynuntuk dia persembahkan bagi bangsa Indonesia. Pada film ini tidak hanya tokoh
Hablblegaja yang ditonjolkan tetapi juga tokoh Ainun berhasil juga mengaktualisasikan
dirinya Qbagai istri yang baik. Sebagai seorang istri, tokoh Ainun selalu setia dan sabar
dalam r’rgpdampingi, membantu dan melayani suaminya.

2. P¥san-pesan nonverbal yang terdapat pada film Habibie & Ainun terdiri dari beberapa

kriteria y@itu pesan kinesik, pesan proksemik, pesan paralinguistik dan pesan sentuhan. Pada
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ilm tersebut terdapat banyak pesan-pesan nonverbal yang mendukung penelitian ini dalam

hal pres@si aktualisasi diri dari tokoh Habibie dan Ainun. Pesan-pesan nonverbal tersebut

- T

omewakili=berbagai perasaan dan sikap, seperti senang, sedih, kekhawatiran, ketegasan,
(2]

- V& o
%éf&erani% dan rasa marah. Berbagai perasaan dan sikap tersebut mewakili perasaan cinta
%%ébi%e I%pada Ainun, seperti tatapan mata antara Habibie dan Ainun yang menunjukan rasa
;%sqim% te%rik diantara mereka, genggaman tangan Habibie kepada Ainun yang menunjukan
%ﬁ %%aéan?nemiliki saling memiliki dan keterikatan, sentuhan antara Habibie dan Ainun yang
Cro 3 o
gigjgn%ju%n rasa lembut dan kasih sayang diantara mereka serta dekapan Habibie kepada
gé il% yz%g mempresentasikan kedekatan dan kehangatan dalam hubungan cinta mereka.
o o
?; znséal%utnga berkaitan dengan rasa cinta Habibie terhadap bangsa Indonesia dan juga terhadap
:;i%-cit gtau hasil karyanya, tokoh Habibie menggunakan komunikasi nonverbal untuk
iﬁrénunju%ﬂn ketegasan dan keseriusan dalam mengerjakan pekerjaannya, baik saat Habibie
;ﬁrrésm mgnjadl menteri dan mengerjakan proyek pembuatan pesawatnya ataupun saat dia
%‘Ténjadl ;resmen Sedangkan tokoh Ainun menggunakan pesan-pesan nonverbal untuk
EQT%nunqu%n perasaan peduli, sayang dan cinta terhadap Habibie sebagai suaminya.
?g Igi.tos-mitos yang terdapat pada film Habibie & Ainun, merupakan mitos-mitos yang
ébgkemtgng luas baik yang berasal dari budaya Indonesia dan budaya asing. Mitos-mitos
éry%g pgéliti temukan terfokuskan pada hal-hal yang terkait dengan hubungan Habibie
_8 (:ngan Erasaan cinta kepada Ainun, perasaan cinta terhadap bangsa Indonesia dan terhadap
cita-citaia. Mitos-mitos yang berasal dari budaya Indonesia khususnya diangkat dari budaya
=

Jawa, he!?tersebut dikarenakan Habibie dan Ainun merupakan keturunan Jawa. Mitos-mitos
tersebutaapat diperhatikan pada beberapa prosesi pernikahan Habibie dan Ainun seperti
prosesi %Iangan Suluh atau melempar sirih, Suap-suapan dan Sungkeman. Tiga prosesi

A
tersebutiada dasarnya perlambang dari kesiapan kedua mempelai untuk menjadi sebuah
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keluarga baru. Dengan adanya mitos-mitos tersebut dapat menjelaskan bahwa Habibie tetap
mencint@serta melestarikan budaya Indonesia terlebih budaya Jawa sebagai warisan

hurn)% Mitos yang berkaitan dengan hubungan antara Habibie dan Ainun adalah mitos
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rang ﬁaml dan istri yang ideal.

Pa_?éa film ini mitos suami ideal adalah seorang suami yang bertanggungjawab penuh
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a m@cari nafkah untuk keluarganya dan selalu berusaha membahagiakan keluarganya
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membahaglakan istrinya, sedangkan istri yang ideal adalah seorang istri yang
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embantu suaminya dalam kaitannya mencukupi kebutuhan rumahtangganya, selain

i yang ideal adalah istri yang selalu sabar dan setia mendampingi suaminya.

Sep

os yang terkait dengan dengan pekerjaan Habibie sebagai menteri adalah mitos-
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mengenai praktik suap-menyuap. Beberapa mitos tersebut dilakukan oleh Sumohadi

ul
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rang peéngusaha yang ingin memanfaatkan Habibie, Sumohadi berusaha menyuap Habibie

gan rmenggunkan beberapa kelemahan dari laki-laki, yaitu harta dan wanita. Namun
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gan @ eguhan hatinya Habibie dapat menolak usaha suap-menyuap tersebut. Terkait

9

gan Jé'batannya sebagai Presiden, terdapat mitos yang menjelaskan bahwa semakin tinggi
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atan seseorang akan semakin banyak gangguan yang datang. Hal tersebut tergambarkan

&lus

a mi§s perlambangan harimau yang ada pada saat Sumohadi memfitnah Habibie di media
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MAitos-mitos lainnya adalah mitos yang memperkuat makna cinta. Seperti mitos buah
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peI pa(ﬁ_tumpukan buku saat Habibie belajar, hal tersebut melambangkan bahwa Habibie

mencmtillmu pengetahuan. Mitos lain yang memperkuat makna cinta adalah mitos burung

Ju

merpati gang ada pada saat Habibie dan Ainun sedang berjalan-jalan ke Jerman, burung

merpati Ersebut melambangkan cinta dan kesetiaan.
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Dari pesan verbal, nonverbal dan mitos yang telah diteliti dari film Habibie & Ainun,

peneliti @nyimpulkan makna-makna cinta yang terkandung dalam film tersebut adalah

l
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Cinta merupakan perasaan dasar yang paling utama dalam diri manusia.

Cinta itu tidak memerlukan seseorang yang sempurna untuk menjadi cinta
yang sempurna.

Cinta itu pengorbanan dan sikap untuk selalu memberikan yang terbaik pada
pasangan.

Cinta itu tidak hanya memberikan janji tetapi juga mewujudkannya

Kesetiaan dan kesabaran adalah bentuk dari cinta yang sejati.

Cinta merupakan satu hal yang menyatukan manusia.

Cinta tidak hanya kepada manusia saja, tapi cinta bisa berupa kecintaan
kepada Tuhan, cita-cita, prinsip dan pemikiran, hasil karya dan kepada negara.
Cinta kepada negara harus dibuktikan dengan memiliki tujuan, usaha dan
perjuangan.

Cinta kepada prinsip pribadi yang baik harus dipegang teguh walaupun banyak

godaan dan halangan.

dasarkan hasil penelitian yang peneliti teliti dari film Habibie & Ainun, peneliti

) member%an saran bagi penelitian selanjutnya khususnya penelitian mengenai film. Adapun
=

saran-sagan berikut :
=R

(=]

1. Sarg Akademis
]

Pengtian terhadap film sejatinya telah banyak dilakukan. Agar tetap menarik, sebaiknya

penelitigm tentang film dapat diteliti dari sudut pandang lain, dilakukan dengan

memperﬁhbangkan nilai dari film yang akan dipilih untuk diteliti. Contohnya seperti film
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Habibie & Ainun yang peneliti pilih pada penelitian ini, nilai lebih dari film ini adalah film

ini merl@kan film Indonesia, film ini diproduseri oleh sineas terkenal yaitu Hanung
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nBEmant% film ini juga dibintangi oleh aktor dan aktris terkenal seperti Reza Rahadian dan
- UL
® D g
E«?&nﬁnga Cﬁra Lestari, selain itu nilai lebih dari film ini adalah prestasi dari film ini sendiri,
g'g 3 T 3
= %&)eﬁﬁ m'énjadl film Indonesia terlaris pada tahun 2012, menjadi pemenang sebagai Film
2322 ®
gf)Tgrfa’Di/o gedalam ajang Indonesian Movie Awards. Saran lain bagi penelitian selanjutnya yang
55§85 = @
%] %i%:anéme@angkat film adalah penting untuk memilih tema yang akan diteliti, seperti yang
C3 o a E
2 1?géhe&tl téliti pada film Habibie & Ainun yaitu aktualisasi diri dan juga pemaknaan terhadap
V)] g_ 1]
L0 5 7
5 ‘Spéraghan §inta
0T I C a
3.2 a o )
o 22 $arap Praktis
3 5 Dar § ilm Habibie & Ainun, banyak pelajaran yang dapat kita ambil, terutama pelajaran
5 ]
?m@'ngenawmakna cinta. Peneliti menyarankan agar kita dapat mengerti tentang makna cinta
03
Jidak ha@a cinta antara laki-laki dan perempuan saja, tetapi juga cinta terhadap cita-cita,
O
g o )
m%é'ci]g a d§1 negara. Kita dapat mencotoh dari perbuatan-perbuatan positif dari apa yang telah
> 3 Q
§b|bie Han Ainun lakukana seperti sikap rela berkorban untuk pasangan, sikap serius
<
ieghadap apa yang kita cinta agar kita dapat mengerti tentang makna dari cinta yang
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%é(gungg%nya
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