
 

 

73 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dihasilkan dari penelitian yang dilakukan mengenai pengaruh corporate 

governance terhadap financial distress. Beberapa kesimpulan yang didapatkan dari hasil 

penelitian adalah sebagai berikut:  

1. Terdapat cukup bukti insider ownership berpengaruh negatif terhadap financial distress.  

2. Terdapat cukup bukti institutional ownership berpengaruh negatif terhadap financial 

distress.  

3. Terdapat cukup bukti foreign ownership berpengaruh negatif terhadap financial distress.  

4. Tidak terdapat cukup bukti government ownership berpengaruh terhadap financial 

distress.  

B. Saran 

Melihat keterbatasan pada penelitian ini, maka peneliti memberikan beberapa saran 

kepada peneliti selanjutnya beberapa saran dari peneliti, sebagai berikut: 

1. Bagi perusahaan, yaitu; perusahaan dapat membuat isu positif dalam bentuk perbaikan 

manajemen perusahaan agar investor tertarik melakukan investasi. 

2. Bagi investor; corporate governance dan financial distress dapat dijadikan sebagai dasar 

pengambilan keputusan investasi untuk mengetahui kemampuan perusahaan dalam 

menghasilkan laba. 

3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengambil sampel lebih banyak dan mencakup 

industri lain untuk penelitiannya seperti perusahaan jasa keuangan, sektor pertambangan, 

sektor pertanian dll, rentang waktu diperpanjang, variabel lain yang dapat diteliti seperti 

profitabilitas, likuiditas, ukuran perusahaan, dll. 


