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ABSTRAK 

Natasha Michelin/23170201/2021/Pengaruh Independensi, Kompetensi, Gender dan Ukuran 
Komite Audit Terhadap Financial Distress Pada Perusahaan BUMN Yang Terdaftar Di BEI 

2015 – 2019/ Pembimbing : Bonnie Mindosa, S.E.,MBA 

Terdapat lebih dari 100 perusahaan BUMN di Indonesia yang berfungsi sebagai sumber 
pemasukan untuk negara tetapi hanya sebagaian kecilnya saja perusahaan yang dapat 

menghasilkan dividen bagi negara, bahkan beberapa perusahaan masuk ke dalam kondisi 
rentan bangkrut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan karakteristik komite 
audit terhadap financial distress. Komite audit dituntut untuk bekerja dengan objektif dan 

independen sesuai dengan pedoman yang terdapat di dalam Good Corporate Governance 
sehingga diharapkan komite audit  dapat memberikan pengawasan akhirnya kondisi financial 

distress perusahaan dapat dihindari. 

Penelitian ini menggunakan Teori Keagenan. Teori Keagenan adalah teori yang menejelaskan 
tentang hubungan antara pemegang saham (prinsipal) dan manajemen (agen). Agen dikontrak 
oleh prinsipal untuk bekerja demi kepentingan principal, tetapi pada praktiknya akan tercipta 

perbedaan kepentingan antara agen dan prinsipal. Oleh karena itu komite audit diperlukan 
untuk memberikan pengawasan terhadap kinerja agen agar tujuan prinsipal dapat tercapai. 

Penelitian terdiri dari 19 perusahaan BUMN dengan total 95 sampel data yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia pada periode 2015–2019. Variabel independen dalam penelitian ini yaitu 
adalah independensi, kompetensi, gender dan ukuran komite audit, sedangkan variabel 
dependennya adalah financial distress. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah 

teknik non-probability sampling, dengan menggunakan metode purposive sampling. Penelitian 
ini menggunakan program SPSS 25. Teknik analisis data yang dilakukan adalah dengan 

melakukan uji pooling, analisis deskriptif, uji multikolinearitas, regresi logistik. Penelitian ini 
menggunakan regresi logistik untuk menguji hipotesis karena variabel independennya 
merupakan kombinasi antara matrik dan non matrik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa independensi komite audit memiliki nilai sig sebesar 
0,022 (0,022 > 0,05) dan kompetensi komite audit dengan nilai sig sebesar 0,0225 (0,0225 < 
0,05) yang artinya variabel independensi dan kompetensi berpengaruh negative dan signifikan 

terhadap financial distress sedangkan untuk variabel gender memiliki nilai sig 0,366 (0,366 > 
0,05) dan ukuran komite audit memiliki nilai sig sebesar 0,2655 (0,2655 > 0,05) yang artinya 

variabel gender dan ukuran komite audit berpengaruh negative dan tidak signifikan terhadap 
financial distress.  

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa variabel independensi dan 
kompetensi terbukti memiliki pengaruh negative dan signifikan terhadap financial distress, 

Sedangkan untuk variabel gender dan ukuran komite audit berpengaruh negative dan tidak 
signifikan  terhadap financial distress. 

 

Kata Kunci : Komite Audit, Financial Distress, Good Corporate Governance 
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ABSTRACT 

Natasha Michelin/23170201/2021/The Influence of Independence, Competence, Gender and 

Size of the Audit Committee on Financial Distress in States Owned Enterprises Companies 

Listed on the Indonesia Stock Exchange  2015–2019/Advisor : Bonnie Mindosa, S.E.,MBA 

There are more than 100 state-owned companies in Indonesia that function as a source of 

income for the state, but only a small number of companies can generate dividends for the 

state, even some companies are prone to bankruptcy. This study aims to determine the 

relationship between the characteristics of the audit committee on financial distress. The audit 

committee is required to work objectively and independently in accordance with the guidelines 

contained in Good Corporate Governance so that it is expected that the audit committee can 

provide oversight and ultimately avoid the company's financial distress. 

This research uses Agency Theory. Agency theory is a theory that explains the relationship 

between shareholders (principals) and management (agents). The agent is contracted by the 

principal to work in the interests of the principal, but in practice there will be differences in 

interests between the agent and the principal. Therefore, the audit committee is needed to 

provide supervision on the performance of agents so that the principal's objectives can be 

achieved. 

The study consisted of 19 state-owned companies with a total of 95 data samples listed on the 

Indonesia Stock Exchange in the 2015–2019 period. The independent variables in this study 

are independence, competence, gender and size of the audit committee, while the dependent 

variable is financial distress. The sampling technique used is non-probability sampling 

technique, using purposive sampling method. This study used the SPSS 25 program. The data 

analysis techniques used were pooling test, descriptive analysis, multicollinearity test, and 

logistic regression. This study uses logistic regression to test the hypothesis because the 

independent variable is a combination of matrix and non-matrix. 

The results show that the independence of the audit committee has a sig value of 0.022 (0.022 

> 0.05) and the competence of the audit committee with a sig value of 0.0225 (0.0225 < 0.05) 

which means that the variables of independence and competence have a negative and 

significant effect on financial distress. the gender variable has a sig value of 0.366 (0.366 > 

0.05) and the size of the audit committee has a sig value of 0.2655 (0.2655 > 0.05), which 

means that the gender variable and the size of the audit committee have a negative and 

insignificant effect on financial distress. 

Based on the results of the study, it can be concluded that the independence and competence 

variables have a negative and significant effect on financial distress, while the gender and 

audit committee size variables have a negative and insignificant effect on financial distress. 

Keywords : Audit Committee, Financial Distress, Good Corporate Governance 
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