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ABSTRAK 
 

Jefry Vanhalen/ 24170082/ 2021/ Analisis Penyusunan Portofolio Saham yang 
Optimal dengan Menggunakan Metode indeks tunggal pada Perusahaan yang 
Tergabung dalam Indeks LQ 45 di Bursa Efek Indonesia / Pembimbing: Bonnie 
Mindosa, S.E.,MBA. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan protofolio saham yang optimal 
dengan menggunakan metode indeks tunggal  pada periode penelitian. Penelitian 
ini juga bertujuan untuk menghitung besar proporsi dana pada masing-masing 
saham dan menghitung besarnya return dan resiko dari portofolio optimal yang 
terbentuk. 

 
Metode indeks tunggal merupakan penyederhanaan dari model Markowitz 

dimana, didasarkan pada pengamatan bahwa harga dari suatu sekuritas 
berfluktuasi searah dengan indeks harga pasar. Secara khusus dapat diamati 
bahwa kebanyakan cenderung mengalami kenaikan harga jika indeks harga saham 
naik.  

 
Data dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh dari Yahoo 

Finance, OJK, dan IDX. Jumlah sample yang diambil berjumlah 28 perusahaan 
dengan menggunakan metode  purposive sampling. Teknik analisis yang digunakan 
adalah analisis deskriptif dan pengolahan datanya menggunakan Microsoft Excel. 

 
Hasil penelitian ini menunjukan kombinasi portofolio optimal yang berisi 3 

saham dengan proporsi masing-masing saham yaitu: ANTM (Aneka Tambang Tbk.) 
sebesar 61,76%, INCO (Vale Indonesia Tbk.) sebesar 18,25%, dan BBCA (Bank 
Central Asia Tbk.) sebesar 19,99%. Portofolio optimal yang terbentuk mempunyai 
tingkat return sebesar 0,14% dengan tingkat resiko yang ditanggung investor 
sebesar 0,15%.  

 
Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan periode penelitian yang lebih 

panjang sehingga hasil yang didapatkan menjadi lebih akurat. Penelitian 
selanjutnya juga dapat menggabungkan faktor faktor ekonomi makro yang 
mempengaruhi harga closing price saham. 

 
 
Kata kunci: Metode Single Indeks, Portofolio Saham Optimal, Return, Resiko 
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ABSTRACT 
 

Jefry Vanhalen/ 24170082/ 2021/ Analysis of Optimal Stock Portfolio Preparation 
Using Single Indeks Menthod on LQ 45 Shares Listed on the Indonesia Stock 
Exchange / Advisors: Bonnie Mindosa, S.E.,MBA. 
 

This study aims to determine the optimal stock portfolio using the single index 
method in the study period. This study also aims to calculate the proportion of funds 
in each stock and calculate the return and risk of the optimal portfolio formed. 

 
The single index method is a simplification of the Markowitz model which is 

based on the observation that the price of a security fluctuates in the direction of the 
market price index. In particular, it can be observed that most tend to increase in 
price if the stock price index rises. 

 
The data in this study are secondary data obtained from Yahoo Finance, OJK, 

and IDX. The number of samples taken amounted to 28 companies using purposive 
sampling method. The analytical technique used is descriptive analysis and data 
processing using Microsoft Excel. 

 
The results of this study indicate the optimal portfolio combination containing 3 

stocks with the proportion of each share, namely: ANTM (Aneka Tambang Tbk.) of 
61.76%, INCO (Vale Indonesia Tbk.) of 18.25%, and BBCA (Bank Central Asia Tbk.) 
of 19.99%. The optimal portfolio formed has a return rate of 0.14% with a risk borne 
by investors of 0.15%. 

 
Future research is expected to use a longer research period so that the results 

obtained become more accurate. Further research can also incorporate 
macroeconomic factors that affect the closing price of the stock. 
 
Keywords : Optimal Stock Portfolio, single index method, Return, Risk 
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