
BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Ide Bisnis 

Ide bisnis yang penulis kembangkan merupakan sebuah prinsip yang bisa di bilang 

ATM (Amati-Tiru-Modifikasi). Prinsip ATM yang penulis ambil bukan hanya meniru 

apa yang sudah ada namun mempelajari dan mengembangkan suatu produk yang sudah 

ada. Dalam hal ini penulis melakukan sedikit riset menggunakan analisis SWOT. Dalam 

pengembangan atau memodifikasi suatu produk penulis memilih untuk memodifikasi 

selai kacang yang berada dipasaran namun memiliki sedikit perbedaan. Perbedaan yang 

bisa penulis ambil atau manfaatkan adalah penggunaan kacang yang mengandung banyak 

manfaat yaitu kacang Walnut.  

Terdapat beberapa alasan mengapa penulis memilih untuk menggunakan kacang 

walnut. Walnut sendiri memiliki beberapa kandungan yang dapat berguna bagi tubuh kita 

seperti : 

1. Walnut kaya akan omega-3 yang berguna untuk memproduksi kolestrol baik dan 

menyingkirkan kolestrol jahat. 

2. Walnut juga dapat mengatasi peradangan seperti asma, psioriasis, eczema, atau 

arthtritis. 

3. Walnut memiliki kandungan antioksidan yang dapat berguna untuk meningkatkan 

kekebalan tubuh dari proses penuaan,kanker,dan penyakit saraf. 

4. Walnut dapat menguatkan membran sel kulit agar kulit kita tetap sehat dan bercahaya. 



5. Walnut memiliki kandungan vitamin B kompleks yang tinggi serta vitamin lain seperti 

folat, riboflavin, thiamin, dan lainnya sangat diperlukan oleh ibu hamil. 

6. Walnut mengandung banyak mineral seperti mangan, potassium, seng , kalsium, besi, 

magnesium, dan tembaga. mineral ini memiliki banyak kegunaan untuk perkembangan 

sperma pria. 

7. Walnut juga bisa dikonsumsi untuk mengatasi masalah konstipasi. Mengonsumsi 

walnut secara teratur dan makanan kaya lemak lainnya akan menjauhkan Anda dari 

konstipasi selamanya. 

8. Walnut mengandung biotin yang merupakan nutri penting untuk pertumbuhan rambut 

agar rambut tidak rontok dan patah. 

Contoh diatas merupakan beberapa kandungan yang terdapat dalam kacang walnut dan 

masih banyak kandungan lain yang terdapat pada kacang walnut itu sendiri. Selain itu 

dalam pembuatan selai kacang walnut juga menggunakan madu murni. Penggunaan madu 

murni bertujuan sebagai penambah rasa manis pada selai. Dari madu murni tersebut juga 

memiliki manfaat yang berguna untuk kesehatan tubuh kita. Jadi bisa disimpulkan bahwa 

selai kacang walnut ini merupakan sebuah terobosan baru untuk para penikmat selai kacang 

namun terdapat perbedaan karna selai ini  memiliki segudang manfaat yang dapat berguna 

bagi kesehatan tubuh kita. 

B. Gambaran Usaha 

1. Bidang Usaha  

Bidang usaha yang dituju oleh Healthy Peanut Butter adalah usaha makanan sehat 

yang dioalah dari kacang. Tentunya bisnis dikembangkan karna latar belakang penulis 

yang suka akan hidup sehat dan sangat menyukai berbagai macam olahan selai. maka 



dari itu Healthy Peanut Butter menghadirkan usaha selai dengan menambahkan 

manfaat dan kasiat kesehatan bagi tubuh.  

2. VISI 

Menurut David (2011: 82), pernyataan visi yang jelas menjadi dasar bagi 

pengembangan pernyataan visi yang komprehensif. Pernyataan visi haruslah singkat, 

diharapkan satu kalimat, dan sebanyak mungkin manajer diminta masukkannya dalam 

proses pengembangan. Berikut merupakan visi dari Healthy Peanut Butter :  

“Menjadi perusahaan terbaik yang dapat mengolah bahan mentah menjadi makanan 

yang nikmat dan menyehatkan serta disukai oleh banyak orang”. 

3. MISI 

1. Mengolah Kacang walnut agar dapat disajikan menjadi selai yang 

menyehatkan dan higienis 

2. Memproduksi makanan yang belum pernah berada dipasaran 

3. Memberikan informasi tentang pola hidup sehat dengan mengkonsumsi 

makanan sehat.  

4. Tujuan Perusahaan  

Definisi dari sebuah manajemen adalah pencapaian tujuan perusahaan dilakukan 

melalui serangkaian aktivitas yang dikelompokkan ke dalam fungsi-fungsi 

manajemen dan mencakup fungsi perencanaan, pengorganisasian, kepemimpinan 

serta pengendalian. Tujuan dari perusahaan sendiri dapat di bagi menjadi 2, yaitu 

tujuan jangka pendek dan juga tujuan jangka panjang. Tujuan jangka pendek adalah 

tujuan dari perusahaan yang dilakukan dengan waktu yang tidak terlalu lama 

pencapainya dalam 1 tahun. Sedangkan tujuan jangka waktu lama adalah sebuah 



tujuan perusahaan yang dilakukan dengan jangka waktu lebih dari 1 tahun, biasanya 

dalam kurun waktu 5 tahun atau juga lebih. 

Tujuan dari pembuatan selai kacang ini adalah banyaknya penikmat selai kacang 

yang bisa mereka jadikan teman untuk sarapan pagi. Namun tidak ada kandungan dan 

manfaat yang banyak seperti pada selai kacang walnut. Dengan mereka 

mengkonsumsi selai kacang walnut maka mereka akan mendapatkan manfaat yang 

bisa dibilang jangka panjang bagi kesehatannya. 

C. Besarnya Peluang Bisnis 

Lembaga Ilmu Pengetahuan Indonesia (LIPI) menyatakan berdasarkan hasil survei 

dalam jaringan yang dilakukan pada 15 September-5 Oktober 2020, keluarga saat ini 

cenderung mengonsumsi makanan sehat dengan tujuan untuk menjaga imun tubuh di masa 

pandemi. Konsumsi makanan yang dipercaya mampu menjaga imun tubuh relatif tinggi. 

Purwanto mengatakan terjadinya perubahan aktivitas konsumsi pangan selama masa 

pandemi COVID-19. Selama masa pandemi, rumah tangga cenderung mengurangi 

frekuensi belanja ke pasar atau warung atau rumah makan, namun ada peningkatan 

aktivitas belanja dalam jaringan (online) untuk produk pangan dan nonpangan.  

(Sumber : https://republika.co.id/berita/qhu2c1463/survei-lipi-konsumsi-makanan-sehat-

meningkat-selama-pandemi) 

 Penelitian terbaru menemukan beberapa makanan sehat yang bisa menurunkan 

risiko seseorang tertular virus corona Covid-19 dan terinfeksi parah. Para peneliti yang 

dipimpin oleh King's College London, menemukan bahwa konsumsi makanan sehat 

dikaitkan dengan risiko terinfeksi virus corona Covid-19 yang lebih rendah. Mereka 

mengatakan konsumsi makanan yang berkualitas baik bisa membantu meningkatkan 
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kesehatan usus. Pada akhirnya, hal ini akan membantu meningkatkan kekebalan dan 

melindungi kita dari serangan virus corona Covid-19. Studi ini menemukan orang yang 

mengonsumsi makanan berkualitas tinggi sekitar 10 persen lebih kecil risikonya 

mengembangkan virus corona Covid-19 dibandingkan orang yang konsumsi makanan 

berkualitas rendah. Dilansir dari The Sun, para peneliti pun memberikan poin tinggi pada 

makanan, seperti Buah-buahan, sayuran, biji-bijian utuh, ikan berminyak, dan kacang-

kacangan. (Sumber : https://ayobandung.com/read/2021/07/17/253505/penelitian-5-

makanan-ini-lindungi-tubuh-dari-covid-19) 

 Sebuah data dari Nielsen's New Global and Ingredient-Sentiment yang dirilis pada 

akhir 2016 menyebutkan bahwa 70 persen responden di Indonesia telah melakukan gaya 

hidup sehat. Data tersebut juga menyebutkan bahwa 68 persen responden mulai tergerak 

untuk berinvestasi pada makanan dengan kandungan nutrisi yang sesuai dengan acuan diet 

sehat. Tak jauh berbeda, sebuah survei dari Unilever juga melihat adanya peningkatan 

terhadap tren makan sehat di Indonesia. Angka tersebut diprediksi akan mengalami 

peningkatan hingga 24 persen pada 2020, yang diprediksi semakin banyak orang yang aktif 

menjalani pola hidup sehat dan beraktivitas fisik. Sumber : 

(https://www.medcom.id/rona/kesehatan/GKdQLDrN-survei-makanan-sehat-makin-

disukai-masyarakat-indonesia) 

Peluang pembuatan selai kacang walnut bisa penulis ambil contoh dari manfaat 

yang terdapat dari kacang walnut tersebut seperti contoh walnut mengandung banyak asam 

lemak tidak jenuh tunggal. Selain itu, kacang walnut juga mengandung asam linoleat, asam 

lemak omega 3, dan asam arakidonat yang dapat membantu menurunkan kadar kolesterol 

dan membantu meningkatkan kadar kolesterol HDL. Kacang walnut juga mengandung 
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banyak antioksidan serta dapat membantu menurunkan pembentukan plak lemak di 

dinding dalam pembuluh darah sehingga dapat membantu mencegah terjadinya berbagai 

jenis penyakit jantung dan menurunkan resiko terjadinya stroke. Karena era ini 

peningkatan kematian muda yang disebabkan oleh serangan jantung dan stroke. Selain 

untuk jantung walnut juga bisa untuk mencegah pertubuhan sel kanker yang juga 

menyebabkan kematian muda tinggi.  

D. Kebutuhan Dana 

Perkiraan Kebutuhan dana dalam pembuatan selai kacang walnut dalam kemasan 

175ml :  

1. Kacang walnut 250mg  : Rp 34.000,00 

2. madu asli 10g         : Rp 700,00 

3. minyak kacang 10g  : Rp 760,00  

4. botol kemasan 170mg  : Rp. 4.000,00 

5. stiker kemasan   : Rp. 240,00 

6. Aluminium foil seal  : Rp. 300,00 

Jadi untuk bahan pembuatan dalam 1 kemasan botol kaca membutuhkan dana Rp 

40.000,00 dan akan dinaikan menjadi Rp.105.000,00 dari modal yang dimana  akan 

menjadi tambahan modal  dan oprasional (Gaji karyawan, peralatan, perlengkapan, 

listrik,dan air). Dimana biaya oprasional sebesar Rp. 36.147,00. Kemudian harga modal 

akan di markup sebesar 38% untuk keuntungan.  Oleh sebab itu, penulis menyediakan dana 

sebesar Rp 368.430.000,00. Berikut merupakan rincian dana yang dibutuhkan oleh 

“Healthy Peanut Butter” : 

 



Tabel 1.1 

Rincian Kebutuhan Dana Healthy Peanut Butter  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber : Diolah Oleh Healthy Peanut Butter 

 

KETERANGAN BIAYA 

Kas Awal Rp 37.500.000,00 

Biaya Sewa Rumah Produksi Rp 18.000.000,00 

Biaya Peralatan Rp 29.730.000,00 

Biaya Perlengkapan Rp 34.980.000,00 

Biaya Bahan Baku Rp. 248,220,000.00 

TOTAL Rp 368.430.000,00 


