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ABSTRAK 

Maria Jessica / 60090136 / 2013 / Studi The Adult Communication Model dalam Host 
program acara Meniti Harapan DAAI TV / Pembimbing : Dyah Nurul Maliki, S.Pd, 
M.Si 

Persaingan di dunia televisi semakin ketat. Oleh karena itu, setiap stasiun 
televisi dituntut untuk membuat program acara yang semakin kreatif. Berbeda dari 
televisi yang lain, DAAI TV berusaha untuk memberikan tayangan yang mendidik dan 
positif. Mereka tidak menayangkan tayangan yang berisikan gossip, berita politik, dan 
kejahatan. Yang mereka tayangkan adalah kisah-kisah inspiratif akan kehidupan 
seseorang yang berusaha untuk mengubah kehidupan yang ada di sekelilingnya. 
Berbeda dengan televisi komersial, mereka tidak menerima masuknya iklan untuk 
ajang promosi sebuah produk. 

Pada penelitian ini, penulis menggunakan The Adult Communication Model 
sebagai landasan teori yang penulis gunakan dalam penelitian ini. Dalam teori ini 
terdapat empat lapisan yang penulis gunakan untuk meneliti Host Meniti Harapan. 
Empat lapisan ini terdiri dari self, interpersonal, system dan competence. 

Metode penelitian yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah metode 
penelitian deskriptif kualitatif dengan menggunakan analisis Miles dan Huberman. 
Data primer yang digunakan oleh peneliti adalah wawancara yang dilakukan dengan 
host Meniti Harapan, observasi, serta studi kepustakaan. 

Hasil penelitian yang penulis temukan dalam penelitian ini adalah Host dapat 
memberikan penampilan terbaiknya melalui program acara Meniti Harapan DAAI TV 
dengan mengaplikasikan The Adult Communication Model yang memiliki empat 
lapisan yaitu self, interpersonal, system dan competence. 

Berdasarkan hasil penelitian, maka penulis dapat menyimpulkan bahwa 
manajemen diri dan komunikasi non verbal sangat penting untuk dapat menunjang 
dan memberikan kesan yang baik terhadap satu individu kepada orang yang berada 
di sekitarnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

Maria Jessica / 60090136 / 2013 / The Study Of The Adult Communication Model 
Through The Host Of Meniti Harapan Program in DAAI TV / Advisor : Dyah Nurul 
Maliki, S.Pd, M.Si 

The competition in television world is getting tight. Therefore, every television 
station is required to make their program more creative. Different from any other 
television stations, DAAI TV is trying to provides educational and positive programs. 
They did not produce any show that contains gossip, politics and crime. They produce 
a program by inspirational stories of the life of someone who is trying to change lives 
around them. Apart from any other commercial television, the do not accept the 
inclusion of advertisements for a product promotional. 

In this study, the author use The Adult Communication Model as a theoretical 
basis. In this theory there are four layers that authors use to examine the Host of 
Meniti Harapan. This theory consists of four layers of self, interpersonal, systems and 
competence. 

A research method that the authors used in this research is descriptive 
qualitative research method by using the analysis of Miles and Huberman. Primary 
data used by the author is a depth interview to the host of Meniti Harapan, 
observations, and also literature studies. 

The result that author found in this study is the Host can give their best 
performance through programs Meniti Harapan DAAI TV by applying The Adult 
Communication model which has four layers of self, interpersonal, systems and 
competence. 

 Based on this study results, the author can conclude the self management and 
the non verbal communication of the host is very important to be able to use in front of 
any other people. 
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