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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah terdapat peran nilai perusahaan 

dalam memediasi pengaruh economic value added (EVA) dan profitabilitas terhadap 

return saham perusahaan sektor consumer non-cyclicals dalam periode 3 tahun yaitu 

2018, 2019 dan 2020. Pengujian dilakukan melalui software IBM SPSS Statistics 20 

dengan total sampel penelitian yang memenuhi kriteria sebanyak 90 sampel. 

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti mengambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Economic Value Added (EVA) berpengaruh negatif terhadap return saham. 

2. Profitabilitas tidak berpengaruh terhadap return saham. 

3. Nilai perusahaan tidak berpengaruh terhadap return saham. 

4. Nilai perusahaan tidak dapat memediasi pengaruh Economic Value Added (EVA) 

terhadap return saham. 

5. Nilai perusahaan tidak dapat memediasi pengaruh profitabilitas terhadap return 

saham.  

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dipaparkan, berikut saran-

saran yang dapat diberikan oleh peneliti: 

1. Bagi Investor 

  Investor hendaknya dalam mengambil keputusan investasi tidak hanya 

melihat dan mengandalkan faktor-faktor penilaian kinerja perusahaan seperti EVA 

dan ROE saja khususnya pada perusahaan sektor consumer non-cyclicals, namun 
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juga turut memperhatikan faktor lain seperti kondisi ekonomi yang sedang terjadi 

agar investasi yang dilakukan berujung pada hasil yang memuaskan. 

2. Bagi Perusahaan 

  Perusahaan sektor consumer non-cyclicals hendaknya melakukan evaluasi 

kondisi keuangan ketika kinerja keuangan perusahaan menurun seperti dengan 

melakukan efisiensi utang dan memaksimalkan ekuitas dalam memperoleh laba 

bersih. Perusahaan juga hendaknya tidak gentar dalam memperoleh laba ekonomis 

yang positif sehingga dapat menjadi sinyal positif bagi investor dalam mengambil 

keputusan investasi. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

  Penelitian ini menggunakan perusahaan sektor consumer non-cyclicals 

sebagai sampel penelitian dengan periode 3 tahun yaitu 2018-2020. Bagi peneliti 

selanjutnya disarankan untuk menggunakan perusahaan yang bergerak di sektor lain 

dengan periode yang berbeda juga agar mendapat gambaran yang lebih jelas terkait 

keadaan yang sebenarnya terjadi di luar pandemi Covid-19. Peneliti selanjutnya juga 

disarankan untuk menambahkan variabel lain yang dapat menjadi proksi penelitian 

dalam menganalisa pengaruh variabel tersebut terhadap return saham dengan nilai 

perusahaan sebagai variabel intervening, atau juga dapat mengganti variabel 

intervening yang digunakan dalam penelitian ini sebagai peran dalam memediasi 

pengaruh variabel X terhadap return saham. 

 

 

 

 

 


