
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti mengenai pengaruh 

komunikasi persuasif gerakan anti kejahatan siber #WIIWY di TikTok terhadap kesadaran 

kesehatan mental mahasiswa Universitas Tarumanegara, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

Kredibilitas komunikator berpengaruh positif terhadap gerakan anti kejahatan siber 

#WIIWY di TikTok terhadap kesadaran kesehatan mental mahasiswa Universitas 

Tarumanegara, dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 dan nilai t hitung sebesar 5,084. 

Media komunikasi (TikTok) berpengaruh positif terhadap gerakan anti kejahatan 

siber #WIIWY di TikTok terhadap kesadaran kesehatan mental mahasiswa Universitas 

Tarumanegara, dengan nilai signifikansi sebesar 0,001 dan nilai t hitung sebesar 3,564. 

Pesan berpengaruh positif terhadap gerakan anti kejahatan siber #WIIWY di TikTok 

terhadap kesadaran kesehatan mental mahasiswa Universitas Tarumanegara, dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,001 dan nilai t hitung sebesar 3,299. 

 

B. Saran 
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, peneliti menyadari 

penelitian ini masih terdapat banyak kekurangan. Oleh karena itu, adapun beberapa saran 

yang dapat diberikan oleh peneliti sebagai berikut: 



Peneliti memberikan saran bagi gerakan anti kejahatan siber “What If It Was You” 

untuk lebih memperluas gerakan ini melalui media sosial lainnya seperti Instagram, 

Facebook, Twitter, dan media sosial lainnya dengan dibuat tren yang sama seperti di 

TikTok. 

Peneliti memberikan saran bagi gerakan anti kejahatan siber “What If It Was You” 

untuk mengembangkan gerakan ini dengan menyelenggarakan seminar mengenai gerakan 

tersebut agar dapat memberikan edukasi yang lebih jelas kepada para khalayak. 

Peneliti memberikan saran bagi peneliti selanjutnya agar pada penelitian selanjutnya 

dapat memperbaiki adanya keterbatasan yang ada pada penelitian ini dengan menggunakan 

pendekatan lainnya. Dalam hal ini, peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian 

ini dengan menambahkan variabel independen lainnya yang menjadi faktor penyebab yang 

mempengaruhi kesadaran kesehatan mental. Hal ini diharapkan agar peneliti selanjutnya 

dapat menghasilkan penelitian yang lebih baik. 

 


