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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh operating cash flow 

ratio, sales growth, dan leverage terhadap kondisi financial distress pada perusahaan 

BUMN tahun 2018-2020, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Operating Cash Flow Ratio berpengaruh secara negatif terhadap financial distress. 

2. Sales Growth berpengaruh secara negatif terhadap financial distress. 

3. Leverage (Debt Ratio) berpengaruh secara positif terhadap financial distress. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat diberikan 

penulis antara lain: 

1. Bagi Peneliti 

Untuk penelitian selanjutnya mengenai pengaruh rasio keuangan terhadap 

kondisi financial distress, disarankan menggunakan rasio keuangan yang lain 

dan menambah periode penelitian agar hasil lebih akurat, selain itu juga 

disarankan menggunakan model prediksi financial distress lain yang tingkat 

akurasinya setara agar penelitian financial distress lebih bervariasi. 

2. Bagi Investor 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang dapat digunakan 

investor dalam pengambilan keputusan investasi. Investor juga diharapkan 

mampu membedakan perusahaan dengan kondisi keuangan sehat dan 
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perusahaan dengan kondisi keuangan tidak sehat, sehingga dapat memilih 

perusahaan yang tepat untuk berinvestasi khususnya perusahaan BUMN yang 

menjadi objek penelitian ini. 

3. Bagi Perusahaan BUMN 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu perusahaan BUMN dalam 

membenahi keuangan perusahaan karena banyak sekali yang mengalami 

perusahaan BUMN yang mengalami financial distress berdasarkan penelitian 

ini. Perusahaan BUMN juga dianjurkan memperhatikan ketiga variabel yang 

ada pada penelitian ini yaitu Operating Cash Flow Ratio, Sales Growth dan 

Debt Ratio karena setelah diuji, ketiganya berpengaruh terhadap kondisi 

financial distress pada perusahaan. Perusahaan BUMN juga dianjurkan 

membenahi kegiatan operasional perusahaan agar perusahaan bisa berjalan 

sesuai dengan tujuan awal dibentuknya BUMN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


