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ABSTRAK 

Evangeline Aurel/ 69180517/ 2022/ Penerapan Teori Penetrasi Sosial Pada Aplikasi 

Kencan Dalam Jaringan/ Pembimbing: Dr. Imam Nuraryo, M.A (comms) 

Perkembangan teknologi komunikasi saat ini tak bisa dipisahkan dari kehidupan 

masyarakat. Komunikasi yang dulunya hanya dilakukan secara tatap muka atau melalui 

surat, kini dapat menggunakan jaringan internet yang mudah diakses oleh banyak orang. 

Cara berinteraksi dan berkomunikasi masyarakat yang berubah juga terjadi ketika mencari 

teman kencan yaitu secara online. Membangun sebuah hubungan melalui aktivitas online 

juga melalui tahapan-tahapan, dimana individu memiliki kehendak untuk memberikan 

informasi.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan teori penetrasi sosial dalam 

hubungan antar pribadi pada aplikasi kencan daring. Penelitian ini melihat proses 

perkembangan dari sebuah hubungan dalam aplikasi kencan daring. Penelitian ini juga 

menggunakan teori atraksi interpersonal. Atraksi interpersonal adalah kesukaan pada orang 

lain, sikap positif dan daya tarik seseorang.  

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif. 

Penelitian kualitatif deskriptif menjelaskan kondisi secara nyata yang dialami oleh subjek 

penelitian atau mendeskripsikan secara detail mengenai objek penelitian yang akan diteliti. 

Pada penelitian ini, peneliti melakukan wawancara online kepada dua pasangan yang 

berkenalan melalui aplikasi kencan dan dokumentasi berupa screenshoot percakapan kedua 

pasangan. 

Hasil dari penelitian ini, setelah melakukan wawancara pada pasangan yang 

berkenalan dari aplikasi kencan adalah pertama tahap orientasi. Kedua belah pihak 

melakukan interaksi dan memperkenalkan diri masing-masing dengan informasi yang 

diberikan bersifat umum. Lalu tahap pertukaran penjajakan afektif, kedua belah pihak mulai 

menggali informasi pasangannya dan ada sedikit spontanitas dalam diri mereka. Lalu tahap 

pertukaran afektif, kedua belah pihak sudah merasa nyaman dan akrab. Kedua pasangan 

mengalami konflik namun tidak memutuskan untuk menghentikan hubungan dan tahap 

pertukaran stabil, kedua pasangan sudah membuka diri dan permasalahan hidup masing-

masing dan memasuki jenjang pacaran. 

Individu secara konstan berubah, yang dianggap sebagai pembukaan diri dalam 

analogi kulit bawang di teori Penetrasi Sosial sering kali tergantung pada sikap pasangan. 

Keterbukaan diri membantu hubungan menjadi lebih intim. Dalam menjalin hubungan 

dengan calon pasangan, para partisipan melakukan tahap perkembangan hubungan dengan 

“mengupas” lapisan informasi mengenai kepribadian dari calon pasangannya, sehingga 

hubungan yang dibangun semakin luas dan mendalam pada prosesnya.  

 

 

Kata kunci: Penetrasi Sosial, Keterbukaan diri, Atraksi interpersonal, Hubungan antar 

pribadi, Kencan daring. 
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ABSTRACT 

Evangeline Aurel/ 69180517/ 2022/ Application of Social Penetration Theory on Online 

Dating Apps / Advisor: Dr. Imam Nuraryo, M.A (comms) 

The development of communication technology today cannot be separated from 

people's lives. Communication that used to be only done face-to-face or by mail, can now 

use the internet network that is easily accessible to many people. The changing way of 

interacting and communicating society also occurs when looking for a date that is online. 

Building a relationship through online activities also through stages, where individuals have 

the will to provide information. 

This research aims to find out the application of social penetration theory in 

interpersonal relationships on online dating applications. The study also looked at the 

developmental process of a relationship in an online dating app. The study also used 

interpersonal attraction theory. Interpersonal attractions are a fondness for others, a 

positive attitude and a person's attractiveness.  

In this study, researchers used descriptive qualitative research methods. Descriptive 

qualitative research describes the real conditions experienced by the research subject or 

describes in detail the research object to be studied. In this study, researchers conducted 

online interviews with two couples who got acquainted through dating applications and 

documentation in the form of screen shoots of chats between the two partners. 

The results of this study, after conducting interviews on couples who get acquainted 

from dating applications is the first stage of orientation. Both parties interact and introduce 

themselves to the information provided is general. Then the affective exploratory exchange 

stage, both parties begin to dig into their partner's information and there is a bit of 

spontaneity in them. Then the affective exchange stage, the two sides already feel 

comfortable and familiar. Both partners have conflicts but do not decide to stop the 

relationship and the exchange stage is stable, both partners have opened up and their 

respective life problems and entered the courtship stage. 

Individuals are constantly changing, which is considered a self-disclosure in the 

onion skin analogy in the theory of Social Penetration often depends on the attitude of the 

partner. Self-disclosure helps relationships become more intimate. In establishing a 

relationship with a potential partner, the participants carried out the stage of relationship 

development by "peeling away" the layer of information about the personality of the 

prospective partner, so that the relationship that was built was wider and deeper in the 

process. 

 

 

Keywords: Social Penetration, Self-disclosure, Interpersonal attractions, Interpersonal 

relationships, Online dating.  
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