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ABSTRAK 
 
Vania Novia/ 63190478/ 2023/ Pembentukan Konsep Diri Content Creator Perempuan Dalam 
Media Sosial Tik Tok/ Dosen Pembimbing: Siti Meisyaroh, S.Sos, M.Soc.Sc. 
 

Di era digital 4.0 saat ini, teknologi berkembang dengan pesat dan mengakibatkan keterikatan 
dengan kehidupan manusia saat ini.  Tidak hanya sebatas kehidupan orang dewasa saja, akan tetapi 
teknologi juga mulai masuk ke dalam kehidupan anak-anak maupun remaja. Kemajuan teknologi tersebut 
selalu beriringan dengan kemajuan internet di dalam kehidupan manusia. Pada penelitian ini peneliti akan 
fokus pada satu media sosial yaitu aplikasi Tik Tok dan melihat pembentukan konsep diri perempuan 
melalui sosial media Tik Tok. 

 
Kemunculan dan popularitas aplikasi Tik Tok tidak hanya memberikan dampak yang positif saja 

tetapi juga membawa dampak negatif, yang disebabkan oleh konsep diri individu itu sendiri. Misalnya 
dalam penggunaan baju yang sexy serta joget dengan goyangan yang cukup erotis dan tidak untuk 
dilakukan, namun banyak penggunanya khususnya remaja yang mencoba untuk mengikuti hal tersebut 
untuk menjadi pusat perhatian yang nantinya menjadi viral.  

 
Jenis penelitian yang dilakukan adalah jenis penelitian kualitatif karena penelitian ini bertujuan 

untuk melihat bagaimana pembentukan konsep diri perempuan terhadap perilaku individu dari konten 
media sosial Tik Tok. Dengan menggunakan teknik pengumpulan data melalui wawancara dan melakukan 
focus group discussion. Informan terdiri dari lima orang yang masing-masing informan sudah sesuai dengan 
kriteria yang ditentukan oleh peneliti untuk melengkapi data penelitian ini. Analisis data menggunakan 
teknik analisis deskriptif dari hasil FGD yang dilakukan oleh peneliti.  

 
Hasil dari penelitian menunjukkan adanya dampak dari sosial media Tik Tok terhadap 

pembentukan konsep diri perempuan melalui empat aspek yang dibahas dalam penelitian ini. Di samping 
itu, setiap aspek juga memiliki perannya masing-masing dan terlihat dari konten-konten yang dihasilkan 
oleh para informan. Hasil dari penelitian ini dilihat langsung dari empat aspek, yaitu aspek fisik, aspek 
moral, aspek psikis, dan aspek sosial.  

 
Berdasarkan analisis data yang dilakukan, hasil penelitian menunjukkan media sosial Tik Tok 

memiliki berdampak terhadap pembentukan konsep diri perempuan terhadap perilaku individu itu sendiri. 
Masing-masing aspek diri memiliki dampak terhadap masing-masing informan dan yang aspek diri yang 
sangat berdampak dalam pembentukan konsep diri perempuan adalah aspek moral dan psikis.  
 
Kata Kunci: Sosial Media, Konsep Diri, Perilaku Perempuan, Tik Tok 
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ABSTRACT 
 
 

Vania Novia/ 63190478/ 2022/ Formation of the Self-Concept of Female Content Creators in 
Tik Tok Social Media/ Lecturer Supervisor: Siti Meisyaroh, S.Sos, M.Soc.Sc. 
 
 

In the current digital 4.0 era, technology is developing rapidly and has resulted in an 
attachment to human life today. Not only limited to adult life, but technology is also starting to 
enter into the lives of children and adolescents. These technological advances always go hand in 
hand with the advancement of the internet in human life. In this study, researchers will focus on 
one social media, namely the Tik Tok application and look at the formation of women's self-concept 
through Tik Tok social media. 
 

The emergence and popularity of the Tik Tok application does not only have a positive 
impact but also has a negative impact, which is caused by the individual's self-concept. For 
example, wearing sexy clothes and dancing with quite erotic movements is not something to do, 
but many users, especially teenagers, try to follow this to become the center of attention which 
later becomes viral. 
 

The type of research being carried out is a type of qualitative research because this 
research aims to see how the formation of women's self-concept towards individual behavior from 
Tik Tok social media content. By using data collection techniques through interviews and 
conducting focus group discussions. The informants consisted of five people, each of whom was in 
accordance with the criteria determined by the researcher to complete the research data. Data 
analysis used descriptive analysis techniques from the results of FGDs conducted by researchers. 
 

The results of the study show that there is an impact of Tik Tok social media on the 
formation of women's self-concept through the four aspects discussed in this study. In addition, 
each aspect also has its own role and can be seen from the content produced by the informants. 
The results of this study are seen directly from four aspects, namely physical aspects, moral 
aspects, psychological aspects, and social aspects. 
 

Based on the data analysis carried out, the results of the study show that the social media 
Tik Tok has an impact on the formation of women's self-concept towards the individual's own 
behavior. Each aspect of self has an impact on each informant and the aspects of self that greatly 
impact the formation of women's self-concept are the moral and psychological aspects. 
 
Keywords: Social Media, Self Concept, Individual Behavior, Tik Tok
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