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ABSTRAK 

Yohana Anjelita Kristy/ 68190453 / 2023 / Analisis Semiotika Body Shaming pada Film 

Imperfect / Dosen Pembimbing: Deavvy MRY Johassan, S.Sos., M.Si. 

             

      Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui makna semiotika body shaming dan bullying 

dalam film “Imperfect”. Penelitian ini menggunakan teknik kualitatif. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penelitian semiotika dalam penelitian ini adalah pemaknaan semiotika, 

baik itu pemaknaan denotasi maupun pemaknaan konotasi. Film “Imperfect” sangat gampang 

di jumpai oleh wanita yang di mempermalukan secara fisik contohnya tubuh dan wajah. Wanita 

seringkali diharapkan memiliki wajah yang cantik dan sosok yang langsing. 

     Hal Ini sering menjadi subyek penghinaan terhadap fisik seseorang. Pelaku body shaming 

yang berkomentar negatif tentang orang lain hanya untuk diterima di lingkungan teman-

temannya belum tentu memahami dampak buruk yang dialami korban body shaming. Beberapa 

pelaku juga mengucapkan kata-kata kasar seperti “terlalu kurus, terlalu gemuk, dan berbintik-

bintik”. Kebanyakan orang yang diejek karena penampilannya membuat korban merasa tidak 

aman dan tidak nyaman. Orang yang menerima kata-kata atau komentar yang mempermalukan 

tubuh mungkin mengalami stress dan bahkan mengingat kenangan buruk dari hidup mereka. 

    Film juga banyak digunakan sebagai media komunikasi massa karena film dipercaya dapat 

menyampaikan pesan secara efektif. Biasanya sebuah film dibuat untuk merepresentasikan 

kehidupan nyata di masyarakat. Sama seperti “Imperfect" di film “Imperfect”. Film 

“Imperfect” (2019) merupakan film Indonesia yang menceritakan kasus penerimaan diri 

tentang persoalan standar kecantikan yang biasa dinilai oleh masyarakat, dan juga tentang 

tekanan-tekanan terkait bentuk tubuh dalam kehidupan perempuan. 

   Objek dari penghinaan yang sering dilakukan seseorang adalah kurangnya fisik dari 

seseorang. Entah seseorang terlalu kurus, atau terlalu gemuk, atau memiliki bentuk kekurangan 

lainnya. Kecenderungan untuk mengejek bentuk fisik dapat membuat korban merasa tidak 

nyaman dan tidak aman. Ketika seseorang membuat pernyataan tentang kondisi fisiknya, dan 

kondisi fisiknya benar-benar tidak baik, secara psikologis dia merasa buruk.  

  Body shaming dalam film “Imperfect” bersifat verbal dan non verbal. Penelitian ini bertujuan 

untuk menggali makna denotasi dengan penghinaan dalam film “Imperfect”, menggali makna 

konotasi adegan penghinaan dalam film “Imperfect”, dan menggali makna mitos adegan 

penghinaan dalam film “Imperfect”. Dari kesimpulan skripsi Imperfect ini kita bisa saling 

menghargai satu sama lain dan tidak menyakiti perasaan orang sekitar. Lebih baik kita diam saja 

bila kita tidak menyukai orang tersebut.  

 

Kata Kunci: 

Imperfect, Celaan fisik , Perundungan 
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ABSTRACT 

 

Yohana Anjelita Kristy/ 68190453 / 2023 / Semiotics Analysis of Body Shaming in 

Imperfect Movie / Advisors: Deavvy MRY Johassan, S.Sos., M.Si. 

 

     This study aims to determine the semiotic meaning of body shaming and bullying in the movie 

Imperfect. This research uses qualitative techniques. The results showed that the semiotic 

research in this study is semiotic meaning, both denotation meaning and connotation meaning. 

Imperfect movie is very easily encountered by women who are physically humiliated, for 

example the body and face. Women are often expected to have a beautiful face and a slim figure. 

     This is often the subject of physical shaming. Perpetrators of body shaming who make 

negative comments about others just to be accepted in their circle of friends do not necessarily 

understand the adverse effects experienced by victims of body shaming. Some perpetrators also 

use harsh words such as "too thin, too fat, and freckled". Most people who are ridiculed for 

their appearance make the victim feel insecure and uncomfortable. People who receive body-

shaming words or comments may experience stress and even recall bad memories from their 

lives. 

     Movies are also widely used as a mass communication medium because movies are believed 

to convey messages effectively. Usually a movie is made to represent real life in society. Just 

like "Imperfect" in the movie "Imperfect". The movie "Imperfect" (2019) is an Indonesian film 

that tells the case of self-acceptance about the issue of beauty standards commonly judged by 

society, and also about pressures related to body shape in women's lives. 

    The object of humiliation is often someone's lack of physique. Either someone is too thin, or 

too fat, or has some other form of flaw. The tendency to mock physical shape can make the 

victim feel uncomfortable and insecure. When someone makes a statement about their physical 

condition, and their physical condition is really not good, psychologically they feel bad.  

     Body shaming in Imperfect movie is verbal and non-verbal. This research aims to explore 

the denotation meaning with insults in the movie "Imperfect", explore the connotation meaning 

of the insult scene in the movie "Imperfect", and explore the mythical meaning of the insult scene 

in the movie "Imperfect". From the conclusion of “Imperfect” thesis, we can respect each other 

and not hurt the feelings of people around us. It's better to keep quiet if we don't like the person. 

   

Key Word : 

Imperfect, body shaming , bullying 
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