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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada akhir peneliian ini, peneliti menyajikan hasil akhir penelitian yang diperoleh 

setelah mengumpulkan, mencatat, menganalisis, dan mengintegrasikan laporan keuangan 

perusahaan BUMN yang diperlukan dan dikumpulkan.  

Pada bab ini, peneliti menyajikan kesimpulan hasil dan saran. Pada bagian kesimpulan 

peneliti menyajikan simpulan yang sebagai informasi hasil pada penelitian ini. Peneliti juga 

berharap penelitian ini dapt bermanfaat bagi peneliti selanjutnyan serta pada pihak-pihak 

yang diperlukan di masa yang akan datang.  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian analisis yang dilakukan selama penelitian, berikut 

merupakan hasil kesimpulan dari penelitian ini adalah :  

1. Tidak terdapat cukup bukti bahwa profitabilitas berpengaruh negatif terhadap 

financial distress. 

2. Tidak terdapat cukup bukti bahwa likuiditas berpengaruh negatif terhadap financial 

distress. 

3. Terdapat cukup bukti bahwa leverage berpengaruh positif terhadap financial 

distress. 

4. Terdapat cukup bukti bahwa arus kas operasi berpengaruh negatif  terhadap financial 

distress. 

5. Tidak terdapat cukup bukti bahwa kepemikikan managerial berpengaruh negatif 

terhadap financial distress. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti menyampaikan beberapa 

saran yang dapat digunakan kepada beberapa pihak dan peneliti berharap agar saran-

saran ini dapat bersifat membangun untuk pihak-pihak tersebut. 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Kepada peneliti sejalanjutnya yang akan melakukan penelitian mengenai 

pengaruh financial distress pada perusahaan BUMN, disarankan menggunakan 

model prediksi financial distress dengan model lain seperti model Zmijewski, 

model Grover, model Springate, dan lain-lain. Selain itu juga disarankan untuk 

menambah periode penelitian sehingga hasil yang diperoleh nantinya dapat 

mencerminkan pengaruh dalam jangka Panjang.  

2. Bagi Investor dan Kreditur 

Dengan hasil penelitian ini, peneliti berharap agar dapat memberikan 

informasi yang berguna bagi para investor yang ingin berinvesatasi dapat melihat 

leverage dan arus kas operasi agar sebagai pertimbangan dalam berinvestasi pada 

perusahaan. Selain itu, juga kepada para kreditur untuk melihat nilai leverage dan 

arus kas operasi sebagai pertimbangan memberikan pinjaman kepada perusahaan 

dengan kondisi keuangan yang sehat dan terhindar dari financial distress khusus 

nya kepada perusahaan BUMN yang menjadi objek penelitian.  

3. Bagi Perusahaan Badan Usaha Milik Negara (BUMN) 

Pada hasil penelitian ini, peneliti berharap agar dapat membantu perusahaan 

BUMN dalam membenahi keuangan perusahaannya karna masih banyak BUMN 

yang termasuk pada kondisi financial distress.  

  


