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Lampiran 1 – Survey Pondok Bangka 
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Lampiran 2 – Biaya Bahan Baku per unit 

- Makanan Utama 

    

 

Lempah

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Ikan tenggiri 1 ekor 25.000 25.000         

Nanas 0,5 buah 8.000 4.000           

Garam 2,5 gram 10 25                 

Gula 5 gram 14 70                 

Cabai 4 buah 400 1.600           

Jeruk Kunci 15 ml 255 3.825           

Bawang Merah 21 gram 30 630               

Bawang Putih 7 gram 25 175               

Terasi 2,5 gram 35 88                 

Lengkuas 2 gram 7 14                 

Tomat 1 buah 2.000 2.000           

Kunyit 30 gram 10 300               

Minyak 30 ml 15 450               

38.177         

Asam Manis

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Ikan Kakap 1 ekor 37.500 37.500           

Bawang Putih 7 gram 25 175                 

Merica Bubuk 2,5 gram 150 375                 

Garam 7 gram 10 70                   

Gula 3 gram 14 42                   

Jeruk Kunci 15 ml 255 3.825             

Tepung Maizena 50 gram 20 1.000             

Wortel  1 buah 2.000 2.000             

Timun 1 buah 1.000 1.000             

Bawang Bombay 1 buah 2.000 2.000             

Saus Tomat 75 ml 23 1.725             

Cabai 2 buah 400 800                 

Nanas 0,5 buah 8.000 4.000             

Minyak 30 ml 15 450                 

54.962           
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- Pelengkap dan Minuman 

   

 

Ikan Asam Pedas

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Ikan Tenggiri 1 ekor 25.000 25.000       

Tomat 2 buah 2.000 4.000         

Serai 30 gram 25 750             

Asam Jawa 100 ml 25 2.500         

Garam 5 gram 10 50               

Gula 5 gram 14 70               

Bawang Merah 30 gram 30 900             

Bawang Putih 20 gram 25 500             

Cabai 3 buah 400 1.200         

Kemiri 30 gram 45 1.350         

Lengkuas 3 gram 7 21               

Kunyit 30 grmam 10 300             

Terasi 5 gram 35 175             

Minyak 30 ml 15 450             

37.266       

Tausi

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Ikan Kakap 1 ekor 37.500 37.500       

Tahu 1 buah 9.000 9.000         

Bawang Putih 14 gram 25 350             

Jahe 4 gram 25 100             

Bawang Bombay 1 buah 2.000 2.000         

Tausi 30 gram 53 1.590         

Saus Tiram 5 ml 58 290             

Kecap Manis 15 ml 20 300             

Kecap Asin 5 ml 30 150             

Garam 2,5 gram 10 25               

Gula 15 gram 14 210             

Maizena 15 gram 20 300             

Cabai 2 buah 400 800             

Daun Bawang 1 buah 500 500             

Minyak 30 ml 15 450             

53.565       

Pindang

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Ikan Tenggiri 1 ekor 25.000 25.000       

Bawang Merah 21 gram 30 630             

Bawang Putih 7 gram 25 175             

Jahe 8 gram 25 200             

Kunit 8 gram 10 80               

Lengkuas 4 gram 7 28               

Garam 10 gram 10 100             

Gula 5 gram 14 70               

Daun Salam 1 lembar 500 500             

Jeruk Kunci 10 ml 255 2.550         

Kecap Manis 15 ml 20 300             

Minyak 30 ml 30 ml 15 450             

30.083       

Nasi

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Beras 120 gram 15 1.800           

Teh per 30 gelas :Teh cap botol

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Teh 80g 100 8.000

per gelas 267                 
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Jeruk Sonkit

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Sari Sonkit 25ml 255 6.375         

Gula Cair 40ml 14 560             

6.935         

Liang Teh per 30 gelas

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

LiangTeh 100g 160 16.000       

per gelas 533             

Jeruk Murni

Bahan Kuantitas Harga Total Harga

Jeruk 5 buah 2.500 12500

Gula Cair 15ml 14 210

12710



 
 

143 
 

Lampiran 3 – Data Inflasi Tangerang 
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Lampiran 4 - Turnitin 

 

 

  

   

  


