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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini akan dijelaskan mengenai kesimpulan dari penelitian yang telah 

dilakukan dan saran-saran penulis kepada pihak terkait. Diharapkan agar saran-saran yang 

disampaikan dapat memberikan manfaat kepada pihak yang terkait sebagai pemahaman 

dalam penelitian ini.  

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas, free cash flow, 

dan leverage terhadap manajemen laba dengan komite audit sebagai variabel pemoderasi 

pada perusahaan sektor properties dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2021-2023 dengan menggunakan 153 sampel penelitian. Berdasarkan hasil 

analisis yang terdapat pada Bab IV, dapat disimpulkan sebagai berikut :  

1. Terdapat cukup bukti bahwa profitabilitas berpengaruh positif terhadap manajemen 

laba.  

2. Terdapat cukup bukti bahwa free cash flow berpengaruh negatif terhadap manajemen 

laba.  

3. Tidak terdapat cukup bukti bahwa leverage berpengaruh positif terhadap manajemen 

laba.  

4. Terdapat cukup bukti bahwa komite audit mampu memperlemah pengaruh positif 

profitabilitas terhadap manajemen laba.  

5. Tidak terdapat cukup bukti bahwa komite audit mampu memperkuat pengaruh 

negatif free cash flow terhadap manajemen laba. 
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6. Tidak terdapat cukup bukti bahwa komite audit mampu memperlemah pengaruh 

positif leverage terhadap manajemen laba.  

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh penulis, terdapat beberapa 

saran yang penulis sampaikan kepada pihak terkait untuk penelitian selanjutnya agar 

dapat berjalan dengan baik dan lengkap, yaitu sebagai berikut :  

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Dalam penelitian ini diperoleh hasil senilai 39,8% variabel independen dan 

variabel moderasi dalam penelitian ini mampu menjelaskan variabel dependen. 

Sedangkan 60,2% variabel dependen dalam penelitian ini dapat dijelaskan oleh 

variabel independen dan variabel moderasi lainnya. Sehingga peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat melakukan penelitian serupa dan mengembangkan penelitian ini  

dengan menggunakan variabel independen lainnya selain variabel profitabilitas yang 

dapat mempengaruhi variabel dependen, seperti likuiditas, persistensi laba, dan 

asimetri informasi. Selain itu peneliti selanjutnya dapat menggunakan variabel 

moderasi lainnya untuk memoderasi pengaruh variabel independen terhadap variabel 

dependen, seperti kepemilikan institusional, kualitas audit, dan kepemilikan 

manajerial.  

2. Bagi perusahaan 

Dalam pengelolaan laba yang baik perusahaan membutuhkan pengendalian 

internal yang kuat dengan adanya komite audit yang independen. Komite audit 

tersebut harus memperkuat fungsi pengawasannya sehingga dapat mencegah praktik 

manajemen laba dan memastikan laporan keuangan mencerminkan kondisi yang 
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sesungguhnya. Dengan demikian, perusahaan dapat menjaga integritas laporan 

keuangan. 

3. Bagi investor 

Untuk menginvestasikan dananya ke dalam suatu perusahaan, sebaiknya 

seorang investor lebih berhati-hati dengan menganalisis laporan keuangan suatu 

perusahaan terlebih dahulu, seperti melakukan analisis dari sisi profitabilitas dari 

periode ke periode. Selain itu, penting bagi investor untuk mengevaluasi 

independensi dan efektivitas komite audit dalam perusahaan serta keberadaan sistem 

manajemen risiko yang baik, yang dapat membantu mengidentifikasi dan mencegah 

praktik manipulasi laba. Hal ini dilakukan untuk menghindari seorang investor 

melakukan investasi kepada perusahaan yang melakukan praktik manajemen laba 

yang dapat merugikan. 

  


