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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab kesimpulan dan saran, peneliti menjelaskan mengenai kesimpulan dari penelitian 

yang diteliti oleh peneliti dan saran dari peneliti dari penelitian yang yang dilakukan peneliti. 

A. Simpulan 

Dari penelitian yang dilakukan, peneliti memberikan beberapa kesimpulan. 

Kesimpulan yang dibuat oleh peneliti sebagai berikut. 

1. Tidak ada perbedaan antara perbedaan antara return hari Senin dengan return hari non 

Senin pada overnight return. Tidak terdapat fenomena Monday effect pada overnight 

return sehingga pelaku pasar saham berpikir dan bertindak secara rasional dalam 

melakukan perdagangan pada waktu non trading hari Senin yang menyebabkan return 

hari Senin dan return hari non Senin pada overnight return tidak berbeda. 

2. Ada perbedaan antara perbedaan antara return hari Senin dengan return hari non Senin 

pada intraday return. Terdapat fenomena Monday effect pada intraday return sehingga 

pelaku pasar saham berpikir dan bertindak secara tidak rasional dalam melakukan 

perdagangan pada waktu trading hari Senin yang menyebabkan return hari Senin dan 

return hari non Senin pada overnight return sangat berbeda. 

B. Saran 

Dari penelitian dan kesimpulan, peneliti memberikan saran bagi trader atau calon 

trader dan penelitian selanjutnya. Saran-saran yang diberikan oleh peneliti sebagai berikut. 
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1. Bagi Trader atau Calon Trader 

Bagi trader atau calon trader, peneliti menyarankan melakukan perdagangan pada 

waktu non trading atau pada waktu overnight pada hari non Senin karena tidak terkena 

fenomena Monday effect sehingga return yang dihasilkan positif atau mendapatkan 

capital gain. Dan saran lain oleh peneliti bagi trader atau calon trader yakni untuk 

melakukan perdagangan pada waktu trading atau pada waktu intraday pada hari Senin 

saja karena terdapat Monday effect  yang dimana return hari Senin menghasilkan return 

positif dan tidak mengikuti return hari non Senin yang menghasilkan return negatif. 

Selain itu, peneliti menyarankan trader atau calon trader untuk melihat laporan 

keuangan kuartal suatu perusahaan untuk mengetahui apakah harga suatu saham 

sedang mengalami penurunan atau kenaikan (bearish or bullish) akibat fundamental 

perusahaan. 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Bagi penelitian selanjutnya, peneliti menyarankan untuk menggunakan event study 

tentang pengaruh publish laporan keuangan perusahaan pada hari Jumat terhadap 

actual return atau melanjutkan penelitian ini dengan menambah batasan masalah 

seperti pengaruh Monday effect terhadap expected return. Selain itu, kepada peneliti 

selanjutnya disarankan dapat menambah periode penelitian tentang penelitian ini. 

 

 

 


