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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis pengaruh good corporate governance terhadap 

return saham dengan profitabilitas sebagai variabel intervening pada perusahaan 

sektor manufaktur yang terdaftar di BEI periode 2016-2018, maka simpulan yang 

dapat diambil dari penelitian ini, antara lain 

1. Terdapat cukup bukti bahwa Good Corporate Governance (Kepemilikan 

Institusional) berpengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas (Return 

on Equity). 

2. Tidak terdapat cukup bukti bahwa Good Corporate Governance (Dewan 

Komisaris Independen) berpengaruh terhadap profitabilitas (Return on Equity). 

3. Tidak terdapat cukup bukti bahwa Good Corporate Governance (Kepemilikan 

Institusional) berpengaruh terhadap return saham. 

4. Tidak terdapat cukup bukti bahwa Good Corporate Governance (Dewan 

Komisaris Independen) berpengaruh terhadap return saham. 

5. Terdapat cukup bukti bahwa profitabilitas (Return on Equity) berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap return saham. 

6. Terdapat cukup bukti bahwa profitabilitas (Return on Equity) mampu 

menjembatani pengaruh antara Good Corporate Governance (Kepemilikan 

Institusional) terhadap return saham. 
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7. Tidak terdapat cukup bukti bahwa profitabilitas (Return on Equity) mampu 

menjembatani pengaruh antara Good Corporate Governance (Dewan Komisaris 

Independen) terhadap return saham. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disimpulkan dan sehubungan adanya 

keterbatasan dalam penelitian, berikut beberapa saran yang dapat diberikan oleh 

peneliti: 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Hasil penelitian ini menunjukkan nilai R square sebesar 3,6% pada pengujian 

X1 dan X2 terhadap Y; sedangkan nilai R square pada pengujian X1, X2, dan 

Y terhadap Z sebesar 3,3%. Jadi dapat disarankan untuk menggunakan 

variable independen lain untuk menguji return saham yang dimediasi 

profitabilitas pada penelitian ini. 

b. Untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan objek 

perusahaan-perusahaan yang menerapkan Good Corporate Governance 

lainnya untuk memperluas sampel penelitian, sehingga jumlah sampel dapat 

semakin bervariasi, seperti sektor-sektor lain selain yang termasuk 

manufaktur (sektor perbankan, sektor pertanian, pertambangan, dll). 

2. Bagi Perusahaan 

Sebaiknya perusahaan memperhatikan mekanisme Good Corporate 

Governance dalam perusahaan agar dapat meningkatkan tingkat pengembalian 

atas saham. Seperti yang telah diteliti dalam penelitian ini, diharapkan 

perusahaan juga dapat mempertahankan adanya kepemilikan oleh pihak institusi 
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yang tinggi karena berdasarkan dari penelitian ini terbukti bahwa kepemilikan 

institusional mempengaruhi tangkat pengembalian saham secara tidak langsung 

melalui ROE. 

3. Bagi Investor 

Bagi pihak investor diharapkan lebih mempertimbangkan faktor-faktor 

Good Corporate Governance lain selain dari kepemilikan institusi dan dewan 

komisaris independen, sehingga investor dapat memperoleh informasi lebih 

dalam menentukan return saham yang lebih tepat lagi dan dapat memperoleh 

keuntungan optimal dari hasil return saham yang didapat. Karena dalam 

penelitian ini hanya terdapat variabel kepemilikan institusional yang dapat 

menjelaskan return saham melalui ROE sebagai variabel intervening. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




